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〈ご利用例〉

足腰が痛くて
どうしても歩けない。

市街地に出かけるための
バス停まで。

寒い日や雨の日に
外出が必要になった。

コープでのお買い物の
荷物が持ちきれない。

伏尾台センターの診療所や
コミプラに行きたい。

自 分 た ち の ま ち は 自 分 た ち で つ くろ う

北中央公園リニューアルオープン！
わんぱくな声が響き渡りました！
桜の開花まぢかの３月２２日（金）、北中央公園がリニューアルオープンしました。
式典には瀧澤市長はじめご来賓も参列いただき、園児や修了式終わりのこどもたち
が集結して、お祝いムードあふれるオープニングになりました。

『らくらく送迎』やっています『らくらく送迎』やっています！！
登録もご利用も「無料」です。
前日までの予約で、伏尾台内のどこでも、
ボランティアドライバーが送迎します。

『らくらく送迎』のドライバーさんも大募集！
 みなさんのお力をお貸しください。

※伏尾台は阪急バス運行地域ですので、
　無償ボランティアドライバーによる地域内限定の無料送迎です。
※ボランティアドライバーを確保するために、 必ず前日までのご予約をお願いいたします。

〈主な利用規約〉
 • 会員登録が必要です。（個人情報の登録）

コミプラで「らくらく送迎に登録したい」
とお声掛けいただくか、743-6384 まで
お電話ください。

 • 原則祭日を除く月曜から金曜日の
	 午前 9 時～午後 6 時まで。
 • 伏尾台1丁目～5丁目の地域内限定です。
 • 前日までに必ず予約をお願いします。

※祝日を除く月曜から金曜日の
午前 9 時 30 分～午後 6 時のみの受付と
なります。

 • 受付電話：072-743-6384

お名前・ご住所・生年月日・ご連絡先を記入するだけで、
伏尾台在住の方ならどなたでもご利用いただけます。

上記ボランティア募集に関するお問合せ・お申し込みは…
コミプラの常駐スタッフにお申し付けいただくか、743-6384（コミプラ）にご連絡ください！

「コミプラ」お世話係さん・お掃除係さん
コミプラ内のフリーサロンで１回２～３時間のお世話係さん、
閉館後のサロンやトイレのお掃除係さん。

「山びこフェスタ」運営スタッフさん
年間４～５回開催されるコンサートや落語会などのイベントの
準備をサポートしていただける方。

「広報誌」「ホームページ」取材スタッフさん
広報紙「ふしおだい」、 HP「伏尾台で暮らす。」に掲載す
る情報の取材や撮影などのスタッフさん。

青パト活動にご協力ください！
伏尾台の安全パトロール隊である通称「青パト」は、ボラン
ティアさんが毎日交代で巡回しながら、地域のさまざまな安全
を見守ってくれています。
まだまだスタッフが不足し
ていますので、隊員とし
てのご協力をお願いいた
します。（※お友達やご
家族のペアで乗車してい
ただける方も歓迎です。）

その他のボランティアさんも募集中です。

配車予約は電話の他に
スマホやパソコンからも！
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地域のイベント報告です！地域のイベント報告です！写真を撮って参加しよう！ 伏尾台桜マップづくり開催！写真を撮って参加しよう！ 伏尾台桜マップづくり開催！

コミプラの掲示板を利用してみませんか！？コミプラの掲示板を利用してみませんか！？

北中央公園の新しい遊具に、子どもたちの歓声が！北中央公園の新しい遊具に、子どもたちの歓声が！ より利用しやすくなった「子育て支援ルーム」より利用しやすくなった「子育て支援ルーム」

折り紙教室（3/13）
場所：コミプラ
色紙とハサミやのりを使って、かわいいひな
人形を作りました。小さいお子さんと一緒に
もできそうな、楽しい教室でした！
主催：ほそごう地域コミュニティ推進協議会（伏尾台地区）

山びこ寄席（2/17）
場所：コミプラ
出演：桂あさ吉さん、桂福留さん
第 44 回ふしおだい山びこフェスタは人気の
落語イベントが開催されました！
主催：ほそごう地域コミュニティ推進協議会（伏尾台地区）

※北中央公園にはトイレがありません。
　お手洗いはコミプラか第一コミセン、中央公園をご利用ください。

「幼児用すべり台」「大型複合すべり台」「ターザンロープ」「幼児用かご
付きブランコ」などに、子どもたちのわんぱくぶりが発揮されていました。

コミュニティ推進協議会について
平成１９年度に池田市でスタートした地域分権
制度で、地域住民が自発的に組織として話し
合い、市に対して事業提案することが可能で
す。より良いまちづくりの実現のために皆さ
まのご意見とご参加をお願いします。
※制度の内容や各校区の取り組みは、 池田市のホー
ムページをご覧ください。

令和 5年度役員名簿
〈会　長〉 川野芳紀　　
〈副会長〉 山野直子・森山有矢子
〈事務局長〉 春山俊一　　〈会　計〉 内藤健一　
〈監　事〉 永長慎一郎・国重和雄
〈部会長〉 野口  修・田井恵美子・竹之下伸治・

　　　　 青木清男・谷口重久・宇都宮幸

FacebookLINEInstagram

伏尾台の公式SNSをフォローしてください！

ホームページ

2024年伏尾台で撮った桜の写真をシェアしてください！
桜が写っていたら何でもOK！桜単体でも桜が背景でも！
応募方法はどれでもOK
① LINE、Instagram でデータを渡す
② コミプラにて写真原本を渡す
③ 桜まつりなどでスタッフにデータを渡す
お問い合せ：伏尾台コミュニティプラザ
電話 072（743）6384

約６年前から住民座談会などで検討して
いました「伏尾台 6 大公園リニューアル
計画」の第 1 弾として、北中央公園が
オープンいたしました。
式典には瀧澤市長、荒木市議、倉田市
議にもご参加いただき、それぞれのご
挨拶に子どもたちの喜びいっぱいの拍
手がわき起こりました。
今後も他の公園のリニューアルが実現し、
伏尾台が魅力的な公園のまちになります
ように、皆さまのご支援をお願いいたし
ます。

コミプラ内の「子育て支援ルーム」は、
未就園児とその保護者を対象に、親子
でつどい遊び、仲間で語り合える交流の
スペースです。
親子であたらしい友人を見つけたり、子
どもと遊びながらほっとしたり、育児の
楽しさや悩みを語り合えるいこいの広場
をめざしています。
利用の規則はありますが、まずは気軽に
のぞいてみてください。

シェアしてくれた桜写真はシェアしてくれた桜写真は
コミプラで随時展示します！コミプラで随時展示します！

LINE

Instagram

子育て支援ルームのご利用案内
対　　象：未就園児とその保護者

利用時刻：コミプラ開館日※の10：00 〜14：00
	 ※開館：月〜金曜日（土日祝、年末年始は休館です）

登　　録：コミプラで利用者登録が必要です。

※子育てサークルの活動時間やその他詳細は、
　コミプラにてご確認ください。

オープンセレモニーはオープンセレモニーは
大盛り上がり！大盛り上がり！

コミプラに掲示板を
新しく導入しました！
色々な発表や告知、
作品展示などにぜひ
ご利用ください。

桜の写真のデータと撮影場所や桜の写真のデータと撮影場所や
撮影日時の情報をください！撮影日時の情報をください！
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